Vous accompagnez une personne aphasique au quotidien ?

Depuis novembre 2020, la Fédération Nationale des Aphasiques de France (FNAF), la Fédération Nationale
des Orthophonistes (FNO) et la Société de Neuropsychologie de Langue Frangaise (SNLF) animent un
programme national d’aide aux aidants de personnes aphasiques avec le soutien de la CNSA. Pour plus
d’informations sur ce programme : https://aphasie.fr/cateqory/plan-de-formation-des-aidants

Dans ce cadre, nous vous invitons a participer a I'une des 48 sessions de I'atelier « Mieux vivre » proposé par
la SNLF, un atelier d’aide psychosociale animés par un-e psychologue. Ces ateliers ont pour objectif d’aider les
aidants a trouver et s‘approprier quelques clés pour vivre au mieux votre quotidien.

L'acces a ces 2 journées d’atelier (en présentiel ou en visioconférence) est gratuit.

Si vous souhaitez vous inscrire ou simplement obtenir quelques renseignements, n’hésitez pas a nous
contacter : inscriptions.mieuxvivre @u-bordeaux.fr
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