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Formation E-learning 

AUEC « Cognition : les enjeux de la prévention vasculaire »   

Cette formation à distance s’adresse aux médecins (tous DES), psychologues, neuropsychologues, kinésithérapeutes, 
infirmièr(e)s, orthophonistes, ergothérapeutes, …, qu’ils travaillent en CHU, CHG ou en activité libérale ; mais aussi aux 
chercheurs et étudiants-chercheurs ainsi qu’à tous les professionnels de la Santé et de la Recherche souhaitant se former sur 
l’impact des risques vasculaires sur la cognition et les moyens de les prévenir. 

ORGANISATION & VALIDATION 

L’AUEC VASCOG se présente sous la forme de trois modules 
thématiques de deux sessions chacun (6 sessions au total).  

Chaque session comprend plusieurs présentations commentées 
(de 15 à 30 minutes) accessibles à distance . 

Chaque session est ouverte sur 15 jours et devra être validée 
par un QCM pour accéder à la session suivante. L'AUEC s'étalera 

donc sur 12 semaines de cours au total. 

Une note ≥ à 8/20  au QCM est nécessaire pour accéder à la 
session suivante et une moyenne générale ≥ à 10/20  pour 

valider l'AUEC . 
 

CONTENU 
L’AUEC a pour ambition de dispenser aux étudiants, un corpus 
de connaissances transversales et actualisées dans les domaines 
suivants : 

Généralités sur la cognition et les facteurs de risque vasculaires 
 La cognition : définition des différents domaines de la 

cognition - bases anatomo-fonctionnelles - modes 
d’évaluation - influence des émotions sur la cognition; 

 Les facteurs de risque vasculaires et métaboliques. 

Facteurs de risque vasculaire et cognition 
 Les différentes approches du vieillissement non 

pathologique ; 
 Pathologies de la cognition et impact des facteurs de risque 

vasculaires ; 
 Prise en charge de la plainte cognitive : quelle étiologie ? 

quel bilan ?  

Prévention des facteurs de risque vasculaires et cognition 
 Traitement des facteurs de risque vasculaires : du modèle 

animal à l’essai clinique; 
 Prévention des facteurs de risque vasculaires et cognition. 

FRAIS DE FORMATION 
 200 euros pour les étudiants; 
 600 euros pour un tarif individuel;  
 1200 euros pour un tarif institutionnel. 

Pour les bénéficiaires du statut de stagiaire de la formation continue, les 
frais de formation seront pris en charge : 
 soit dans le cadre d’une convention de formation avec l’employeur 

ou l’organisme financeur ad hoc; 
 soit dans le cadre d’un contrat de formation pour la prise en charge 

personnelle des frais de formation pour laquelle un échelonnement 
est permis. 

INFORMATION & INSCRIPTION 
 

Pour toute demande d’information, merci de consulter la page: 
http://www.fhu-vascog.fr/auec-vascog ou de vous adresser à : 
Charlotte.caillot@inserm.fr 
L’inscription administrative se fait auprès de la Formation Médicale 
Continue de l’Université de Lille:  www.medecine.univ-lille2.fr/fmc/  

2019-2020 

OBJECTIFS 
Mots Clés : facteurs de risque vasculaires, vieillissement cognitif, approches thérapeutiques, modèles expérimentaux, prévention. 

 Connaître l’impact des facteurs de risque vasculaires sur la cognition et les moyens de prévenir ces effets délétères. 
 Renforcer les interactions entre les disciplines impliquées dans la prise en charge de ces pathologies 

 Promouvoir la diffusion des bonnes pratiques médicales 
 Promouvoir la recherche clinique et transversale multicentrique  

CALENDRIER 
 

Deux promotions seront ouvertes en 2019 et 2020: 
 Inscriptions jusqu’au 18/10/2019 pour un e-learning s’étalant du: 

 28/10/2019 au 02/01/2020 
 Inscriptions jusqu’au 17/01/2019 pour un e-learning s’étalant du: 

 20/01/2020 au 14/06/2020 
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